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Op pad met het stalen ros!
Heerlijk fietsen in  
Grafschaft Bentheim

Het nieuwe knoop-
punten-systeem

Fietsen  
op nummer
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Direct over de grens, in het 

noordwesten van Duitsland en in 

het zuidwesten van de deelstaat 

Nedersaksen, ligt het enige dis-

trict van Duitsland met de titel 

„Grafschaft“. Deze regio is al 

twee keer uitgeroepen tot het 

meest fietsvriendelijke district 

van Nedersaksen.

De Grafschaft
‘Best zufrieden’ 

In Grafschaft Bentheim zijn de mensen ‘best zufrieden‘ (ontzettend 
tevreden), want: geluksmomenten ontstaan vaak vanzelf, bijvoor-
beeld tijdens een relaxte tocht op de ‘fietse’ zoals de fiets hier ook 
wel genoemd wordt. Fiets over mooie fietspaden door de velden, 
bossen, dorpen en stadjes. Langs rivieren, meren en kanalen of 
steek de grens naar Nederland over. Vind de rust in uzelf en in de 
prachtige natuur en bezoek kastelen, molens en boerderijen. Ver-
ken het landschap, de natuur en cultuur op meer dan 1.200 km aan 
fietsroutes. Daarna bent u zelf ook ‘best zufrieden’. 

Ontspanning op zijn best
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Het Knooppunten-systeem

Fietsen op nummer:
Nu eenvoudiger dan ooit
 
Fietsen was in Grafschaft Bentheim dankzij de goede bewegwijze-
ring altijd al heel eenvoudig. Nu wordt het dankzij het knooppun-
tensysteem nog gemakkelijker. In Nederland bestaat dit moderne 
systeem al langer en nu is het knooppuntensysteem ook geïnte-
greerd in het 1200 km lange fietspadennet in Grafschaft Bentheim. 
Veel fietsplezier gewenst!

Informatieborden
Bij elk knooppunt is een groot 

informatiebord met een plattegrond 

van de omgeving en knooppunten 

in de buurt te vinden. Zo heeft u 

altijd een goed overzicht en kunt u 

spontaan beslissen hoe u uw tocht 

wilt vervolgen. 

Op het informatiebord is te zien waar 
u zich nu bevindt, hoe u uw route kunt 
vervolgen en hoe het fietsen op nummer 
precies werkt. 

Knooppuntwegwijzer
Aan de bovenkant van de wegwij-

zer is het nummer van het huidige 

knooppunt te vinden. Volgt u de 

route in de aangegeven richting, 

dan vindt u op de aangegeven 

afstand de vermelde bestemming.

… en onder de pijlen vindt u informatie 
over langeafstandsroutes en de eerstvol-
gende knooppunten.

Tussenwegwijzers
En tussen de fietsknooppunten in?

Dan zorgen deze wegwijzers ervoor 

dat u niet kunt verdwalen.

Conclusie:
Verkeerd fietsen is bijna onmogelijk. 

U kunt zelfs spontaan en zonder 

fietsroutekaart vertrekken. Probeer 

het gewoon eens uit en laat u over-

tuigen!

Fout gedetecteerd? 
Is het u opgevallen dat een bord ontbreekt of niet meer goed hangt? 

Heeft u een fout ontdekt op de kaart of andere suggesties?

Bel of stuur ons een e-mail zodat we et probleem snel kunnen oplossen.

Telefoon: 0049 5921 96 11 96 en tourismus@grafschaft.de

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl
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Invullen, vastmaken, vertrekken! 

Onderweg
Houd er rekening mee dat u in 

Grafschaft Bentheim op eigen risico 

over de bosaden rijdt.

U bent van plan om een fietstocht te gaan maken en bent klaar voor vertrek? 

Met deze stuurkaart bent u uitstekend voorbereid. Vul thuis de nummers van 

de knooppunten in de juiste volgorde in. Zo houdt u onderweg altijd het 

overzicht en kunt relaxed de route volgen. Veel plezier met deze handige 

papieren navigatie voor het stuur!

Overigens: voor de routeplanning kunt u gebruik maken van de kosteloze 

fietsroutekaart van Grafschaft Bentheim of het internet raadplegen. Op www.

fietsknoop.nl of met de app Fietsknoop kunt u routes uitstippelen, downloa-

den voor uw navigatiesysteem of direct op de smartphone meenemen

Praktisch: het 
stuurkaartje!
Bevestig het aan 
het stuur. Dan 
bent u klaar voor 
vertrek!



Imposant: Kasteel Bentheim Fietsen door het Gildehauser Venn
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In welke stad gaat u van start? 
Mooie rondlopende routes vanaf 37 km. 

Het mooie weer lonkt en u hebt zin in een fietstocht? Dan hebben we hier een paar mooie rondlopende  

tochten voor u, met een lengte van 37 tot 72 km. De tochten vertrekken ieder vanuit een andere stad in  

Grafschaft Bentheim.

Maak kennis met de veelzijdigheid van de streek: met kasteel Bentheim, blauwe meren, uitgestrekte  

heidevelden, hoge torens, artistieke routes, mooie molens en populaire bedevaartsoorden. 

Tip: maak gebruik van de Fietsenbus om het startpunt eenvoudig te bereiken. Meer informatie op pagina 25. 

Bad Bentheim
Fascineert met middeleeuwse flair  

rondom de bekende zandstenen burcht

“Over ‘textielbaronnen’ en echte graven”,  
Rondlopende tocht ca. 37 km

Spannende geschiedenis en een ontspannen kuuroord: 

ze kunnen prima met elkaar gecombineerd worden. 

Wandel omhoog naar het zandstenen kasteel en rust 

daarna uit, bijvoorbeeld in het zoutbad van de Ben-

theimer Mineraltherme of het natuurlijke openlucht-

zwembad van Badepark Bentheim. U vertrekt vanaf de 

Bentheimer Berg naar Ochtrup, door het bos en door 

de velden en weilanden van de Brechte. De voormalige 

textielstad heeft naast prachtige industriële gebouwen 

en een kleine winkelstraat een Designer Outlet Center. 

U vervolgt uw route door de Westerbauernschaft naar 

het unieke beschermde natuurgebied Gildehauser 

Venn. Dan nog een stukje bergop totdat Bad Bentheim 

weer in zicht komt.

Vertrek van: Schloßstraße 6,  

Bad Bentheim 

Knooppunten:
 7 – 26 – 95 – 71 – 33 – 19 –
 8 – 17 – 42 – 6 – 2 – 80 –
 53 – 14 – 32 – 28 – 97 – 51 –
 26 – 7
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www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl



Nordhorn
Is een trekpleister met veel  

cultuur en waterpret 

Zin om tussendoor te waterfietsen?  
Op de Vechtesee in Nordhorn kan het.
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“Op jaagpaden en kerkwegen tussen de Vecht en de 
Eems”, Rondlopende tocht ca. 56 km

Water zover het oog reikt. Nordhorn is een stad vol blauw, biedt 

veel groen en ligt vlakbij oranje – Nederland natuurlijk! Wat te 

denken van een boottochtje om de Vechte-Insel, het eiland in 

de Vecht? Of shoppen in de grootste stad van de Grafschaft? 

Een uitstapje naar de geschiedenis van de textielstad? Of een 

tochtje over de grens voor een Nederlands kopje koffie? Langs 

de Vechtesee fietst u door naar het kanaal, rustig verder naar 

Lingen-Hanekenfähr en van hieruit door de bossen tot Emsbüren. 

Fiets door de bossen en weilanden naar Engden met de beziens-

waardige ‘Dobbenspeicher’, waar vroeger ongetrouwde vrouwen 

woonden. Ontpannen vervolgt u uw route naar Hestrup met het 

Heemkundemuseum, langs Landgoed Brandlecht en kapel Hese-

pe terug naar Nordhorn. 

Vertrek van: VVV-Turm, Firnha-

berstr. 17, Nordhorn 

Knooppunten:
 3 – 1 – 65 – 41 – 88 – 28 –
 86 – 52 – 85 – 14 – 12 – 57 –
 17 – 72 – 49 – 90 – 13 – 28 –
 31 – 60 – 29 – 42 – 21 – 48 –
 17 – 11 – 57 – 33 – 1 – 3
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Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96



Tip: eerst terug in de tijd op de ‘Bron-
zezeithof’, een museumboerderij uit de 
bronstijd (rechts), dan een bezoek aan 
de Hof für Heimatpflege (onder) en dan 
verder fietsen, zoals hier langs de Vecht 
(links). 
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Je hoeft geen archeoloog te zijn om Uelsen met zijn boerderij uit 

de bronstijd boeiend te vinden. Ook liefhebbers van het platte-

landsleven zijn hier op hun plek. De heide zorgt, vooral als deze 

bloeit, voor een prachtig landschap. En kinderen kunnen zich 

uitleven in het openluchtzwembad in het bos of in de avonturen-

speeltuin. Vanuit Uelsen fietst u door een beschermd landschap 

richting Wilsum. Dan via Schonevelds watermolen langs de hei-

develden naar Itterbeck en naar de ‘Hof für Heimatpflege’. Hier is 

een tussenstop de moeite waard. Ver weg van het verkeer fietst u 

naar Wielen en langs de Vecht. Volg de rivier richting Emlichheim, 

door het Vechtdal en langs oude rivierarmen naar Hoogstede. 

Van hieruit fietst u door een licht heuvelachtig landschap terug 

naar Uelsen. 

Uelsen
is een uniek vakantieparadijs voor  

natuurliefhebbers en fans van geschiedenis

“Jeneverbesheide en het boerenleven”,  
Rondlopende tocht ca. 64 km, in te korten

Vertrek van: Uelsen Touristik,  

Am Markt 7, Uelsen 

Knooppunten:
 98 – 82 – 74 – 65 – 4 – 58 –
 34 – 7 – 96 – 50 – 22 – 13 –
 98 – 99 – 50 – 32 – 62 – 31 –
 6 – 5 – 59 – 43 – 8 – 39 –
 42 – 12 – 92 – 54 – 71 – 16 –
 53 – 82 – 98
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Maak kennis met de prachtige histo-
rische kanten van Schüttorf zoals het 
raadhuis of de watermolen
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Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96

Schüttorf is de oudste stad van Grafschaft Bentheim. De pronk-

villa’s van textielbaronnen zijn stille getuigen van het vroegere 

textieltijdperk. Vanaf hier gaat u op weg naar het meer Qendor-

fer See, en fietst langs ‘Kapellenplatz Kluse’ door de bossen en 

langs bloemenvelden langs het cultureel monument ‘Hünenburg’ 

naar Emsbüren. Door bossen en weilanden fietst u vlakbij de 

rivier de Eems naar Salzbergen. Langs schuilhut ‘Steider Heck’ en 

langs het bosgebied Samerrott fietst u bij de historische boer-

derij ‘Schulze-Holmer’ terug naar het Vechtdal. Wandel naar de 

geitenfontein ‘Ziegenbrunnen’ en het oude raadhuis. Vanaf de 81 

meter hoge kerktoren ‘Schuttorfer Riese’ kunt u uw route nog een 

keer van bovenaf bewonderen. 

Schüttorf
Scoort met reusachtige bezienswaardig-

heden en een uniek historisch centrum 

“Over oude villa’s, verse bloemen en het historische  
raadhuis”, Rondlopende tocht ca. 39 km

Vertrek van: Marktplatz Schüttorf

Knooppunten:
 52 – 10 – 96 – 45 – 38 – 79 –
 54 – 76 – 60 – 31 – 28 – 80 –
 5 – 77 – 64 – 71 – 26 – 82 –
 57 – 61 – 66 – 43 – 70 – 30 –
 92 – 72 – 61 – 1 – 52

Bad Bentheim
Schüttorf

Nordhorn

Veldhausen

Lage

Hoogstede

Ringe

Dalum

Geeste

Groß Hesepe

Esche

Georgsdorf

Neugnadenfeld

Neuenhaus

Wietmarschen

Lohne
Uelsen

Emlichheim

Lingen

Salzbergen

Ohne

Haddorf

Emsbüren

Isterberg

Wilsum

Itterbeck

Wielen

Tubbergen Ootmarsum
Tilligte

Denekamp

Brandlecht

Engden

Oldenzaal

Losser

Westenberg

Ochtrup

Neuenkirchen

WettringenGronau

Gildehaus

Klausheide

Meppen

Twist

Hardenberg

Laar

Schoonebeek

Gramsbergen

Hengelo

Almelo

Enschede

Coevorden



Tijdens deze tocht 
ervaart u van dicht-
bij hoe uw eigen 
spierkracht u over 
het water vervoert 
en hoe met behulp 
van windkracht tar-
we wordt gemalen
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Met een kerk en een klooster is Wietmarschen een 

trekpleister voor gelovigen. Of u deze plek nu als pel-

grim bezoekt of gewoon ter ontspanning: rust vindt u 

in de kloostertuin en de nabijgelegen recreatieplas van 

Lohne is een leuk uitstapje voor het hele gezin. Vanuit 

Wietmarschen loopt de route via Füchtenfeld naar het 

Wietmarscher Moor. Vanaf twee uitkijkplatforms heeft 

u een mooi uitzicht over dit uitgestrekte veengebied. 

Wietmarschen 
Zorgt als populair bedevaartsoord 

voor bijzondere belevenissen

“Grenzeloos door het Vechtdal”, Rondlopende tocht ca. 58 km

Bekijk vanaf het fietszadel beelden 

en kunstwerken op de kunstwegen-

route. Fiets van Emlichheim langs 

het Coevorden-Piccardiekanaal 

naar Coevorden. Pauzeer op de 

bekende Ganzenmarkt voordat u uw 

route door het Vechtdal vervolgt. 

U fietst naar Gramsbergen met het 

kunstwegen infocentrum. Op het 

vroegere strijdtoneel van de Slag 

bij Ane fietst u over rustige wegen 

naar Hardenberg. Hier vindt u een 

windmolen, natuurinformatiecen-

trum, gezellige winkelstraten en de 

wandelpromenade langs de Vecht. 

U fietst via Den Velde naar Laar 

met zijn windmolen. Hier neemt u 

de trekpont (april-oktober) over de 

Vecht en fietst terug naar Em-

lichheim. 

“Van het veen naar het strand”,  
Rondlopende tocht ca. 54 km

Emlichheim 
Verbindt plezier in de natuur en  

kunstzinnige uitspattingen met elkaar

Vertrek van: Rathaus Emlichheim,  

Hauptstraße

Knooppunten:
 43 – 59 – 57 – 76 – 49 – 2 –
 83 – 3 – 51 – 26 – 15 – 14 –
 18 – 17 – 10 – 19 – 16 – 13 –
 8 – 24 – 25 – 84 – 85 – 76 –
 43 – 44 – 10 – 7 – 56 – 29 –
 20 – 43
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Vertrek van: Marktplatz Wietmar-

schen

Knooppunten:
 79 – 66 – 96 – 7 – 3 – 26 –
 6 – 81 – 64 – 28 – 35 – 80 –
 78 – 54 – 97 – 76 – 90 – 26 –
 16 – 6 – 36 – 4 – 44 – 91 –
 84 – 46 – 54 – 60 – 79
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Mooie plekken 
voor een pauze: 
de windmolen in 
Veldhausen of het 
idyllische Vechtdal

Waterpret aan de Lohner Freizeitsee Een mooie bestemming, niet alleen voor 
pelgrims: Stift Wietmarschen
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Neuenhaus 
Weet indruk te maken met een aantrekkelijk 

landschap en mooie water- en windmolens. 

Over windmolens, jaknikkers en kanalen”,  
Rondlopende tocht ca. 46,5 km

Geniet van de rust in de natuur. 

Bij het molencomplex Veldhau-

sen maakt u kennis met de weg 

van het graan tot het brood. Hier 

begint uw tocht over verkeersluwe 

wegen door het Vechtdal, langs 

het beschermde natuurgebied en 

het kunstwegen-object ‘Brünas 

Heide’ naar Esche. Hier vindt u 

een bijzondere picknickplek met 

uitzicht over het Vechtdal. U gaat 

verder naar het Osterwald, een 

gebied waar olie wordt gewonnen 

en kunt een bezoekje brengen aan 

het Aardoliemuseum (op afspraak). 

Langs windmolen Georgsdorf fietst 

u langs het Noord-Zuid-Kanaal 

naar het prachtig gelegen klooster 

Frenswegen. Langs de grens en 

door het Vechtdal fietst u terug naar 

Veldhausen. 

Vertrek van: Mühlenstraße in 

Veldhausen 

Knooppunten:
 48 – 69 – 81 – 61 – 55 – 23 –
 72 – 24 – 35 – 9 – 33 – 26 –
 44 – 27 – 85 – 37 – 16 – 2 –
 4 – 74 – 84 – 1 – 47 – 48
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Neuenkirchen

WettringenGronau

Gildehaus

Klausheide

Meppen

Twist

Hardenberg

Laar

Schoonebeek

Gramsbergen

Hengelo

Almelo

Enschede

Coevorden

Vanuit Dalum fietst u over de 

Eems naar het waterreservoir 

in Geeste. Terwijl anderen 

zwemmen, zeilen, skaten 

of wandelen, fietst u 3,5 km 

rond het meer. Dan brengt 

de tocht u naar Nordlohne, 

door recreatiegebied ‘Loh-

ner Sand’. Langs de recre-

atieplas fietst u terug naar 

Wietmarschen.

Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96



Rondom de Nordhorner Vechtesee. Populair uitstapje: Klooster Frenswegen 
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Tijdens de Grafschafter Fietsentour van meer dan 220 kilometer 
ist alles te zien, wat het Grafschaft zo moi maakt: idyllische water-
landschapen langs rivieeren en kanalen, de indrukwekkende zan-
stenen burcht van Bentheim, bijzondere kunst langs de weg en vele 
schilderachtige dorpjes an deze aan de andere kant van de grens. 
Nu hoeft u alleen nog te bepalen, of u de tocht in een keer fietst, of 
hem opdeelt in verschillende prachtige kleine uitstapjes!

De Grafschafter  
Fietsentour 
Zin in een rondje fietsen?
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Niederlande
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Wat te denken van een boottocht op het historische platbodemschip 
Vechtezomp in Laar?
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Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96

De Grafschafter Fietsentour
Oneindig veel fietsfplezier

Neem de tijd om de 220 km lange Grafschafter Fietsentour te 

fietsen. De beste manier is gedurende een meerdaagse actieve 

vakantie. Het is de moeite waard! Ontdek alle gemeenten in de 

regio: Bad Bentheim, Schüttorf, Nordhorn, Emlichheim, Uelsen, 

Neuenhaus en wietmarschen. Ga op zoek na jaknikkers en stenen 

kikkers , levendige stadjes en landelijke idylle. Ook steekt u 

regelmatig de grens over: er valt heel veel te zien! Overigens 

kunt u zelf het startpunt bepalen.

i
Grafschafter Fietsentour:

Alle feiten op een rij

• Grensoverschrijdende routes

• Ca. 220 km fietsplezier

• Lage moeilijkheidsgraad, 
lichte beklimmingen rond Bad 
Bentheim en Uelsen

• Talrijke fietsverhuurders en 
fietsenmakers, ook voor 
e-bikes

• Meer dan 90 % van de fietspa-
den is begaanbaar onder alle 
weersomstandigheden

• Veel Bed & Bike accommo-
daties

• Veel rustige wegen onder-
weg: van verkeersluw tot 
autovrij

• Gedetailleerde fietskaart 
verkrijgbar

• Ook naar knooppunten te 
fietsen, 

• www.fietsknoop.nl/fietsrou-
te/20943619/grafschafter-fiet-
sentour-hauptroute 

De binnenstad van Bad Bentheim – zeker 
een tussenstop waard. 
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Vechtdalroute  
met kunstwegen:  
De kunst van het fietsen
Als de maan van Capri boven een bankje opkomt, er 
stemmen uit stalen constructies klinken en darnaast de 
idyllische Vecht steeds weer een trouwe metgezel vormt, dan 
bent u op verkenningstocht op een van onze spectaculairste 
fietsroutes: de Vechtdalroute met kunstwegen.

… tot het riviertje de Vecht. 

Overal waar je kijkt is water, van de Nordhorner 
Vechtsee…

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl

Over een afstand van 223 kilometer slingert 

de route door het idyllische landschap van 

het Vechtdal. De route volgt de loop van de 

rivier en komt onderweg langs fascinerende 

kunstwerken in de natuur – en steekt daarbij 

grenzen over. Bron voor puur fietsplezier: 

de Vechtdalroute begint op de plaats waar 

de Vecht ontspringt. Vanuit het Westfaalse 

Darfeld loopt de route naar Zwolle, dwars 

door het fietsvriendelijke Grafschaft 

Bentheim.
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Verover als pedaalridder glooiende 

heuvellandschappen met loofbossen en 

beekjes. Na bijna 100 kilometer bereikt 

u bij Ohne het Grafschaft Bentheim. Hier 

smelten de Vechtdal- en de kunstwegenroute 

samen. Ontdek op weg naar Zwolle meer 

dan 80 bijzondere beelden en kunstobjecten 

en beleef de spreekwoordelijke vloeiende 

overgang langs de Vecht van het ene land 

naar het andere.

Overigens: er is een gedetailleerde kaart 

verkrijgbaar over de Vechtdalroute met 

kunstwegen. Meer daarover op de laatste 

bladzijde.

Kunstwegen-object ‘Wortlos’Grensovergang Laar: Welkom in Nederland!

Nog meer routetips

100 Kastelenroute 
Deze majesteitelijke 960 km lange fiets-

route loopt ook naar Kasteel Bentheim. 

Verken op vier rondlopende routes de 

schatten van de regio. Bad Bentheim ligt 

aan het noordelijke deel van de route. 

Oranjeroute
De Oranjeroute loopt over een lengte 

van 455 km aan beide zijden van de 

grens. Ze volgt de sporen van het Ko-

ningshuis van Oranje-Nassau van Moers 

in het Duitse Rijnland naar de provincie 

Gelderland en naar Lingen in Grafschaft 

Bentheim. 

United-Countries-Tour
Het maakt niet uit of u op pad bent over 

de Smokkelroute of de Pionierroute: op 

beide rondlopende routes ontdekt u 23 

plaatsen en nog meer bezienswaardig-

heden langs de kant van de weg tussen 

Duitsland en Nederland. 

Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96



Idyllisch kanaallandschap Weg door het veen 
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Welkom in Nederland! 
 

Emlichheim – Schoonebeek – Bargerveen – ca. 67 km

De tocht begint idyllisch langs het kanaal en komt vervolgens langs de 

Nederlandse grens. Fiets door schilderachtige dorpjes naar het Nederland-

se Schoonebeek. Ideaal voor een hapje en een drankje, om te winkelen 

of om een bezoekje te brengen aan de Zandstrooiboerderij met museum. 

Daarna fietst u rond het Bargerveen met diverse uitkijkpunten. Achter 

Nieuw-Schoonebeek steekt u de grens met Duitsland weer over. In de mu-

seumbarak in Neugnadenfeld bewondert u kunstwegen-objecten en een 

tentoonstelling over vlucht en deportatie. Al fietsend langs het kanaal komt 

u aan in Linge. Tip: een laatste stop bij het oude landhuis Buddenberg met 

de tentoonstelling ‘Leven en werken in het veen’. 

Tips voor leuke tochten.
Tien mooie routes in onze regio.

Culinair genieten, grenzen verkennen of een uitstapje met het hele 

gezin: welke plannen u ook heeft, wij presenteren u tien mooie 

tochten en onze persoonlijke favorieten! Veel plezier! 
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Vertrek van: VVV Emlichheim,  

Emlichheim 

Knooppunten:
 20 – 7 – 10 – 44 – 45 – 24 – 
 2 – 1 – 3 – 86 – 87 – 58 – 
 59 – 32 – 33 – 61 – 62 – 64 – 
 67 – 85 – 63 – 98 – 89 – 88 – 
 46 – 25 – 31 – 19 – 34 – 70 – 
 64 – 39 – 8 – 43 – 20

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl



Klooster Frenswegen (boven) 
met café is de ideale locatie 
voor een tussenstop en de sluis 
bij de Vechtesee met histori-
sche techniek is fascinerend. 

Heerlijk flaneren in het kunstenaarsdorp Ootmarsum

Deze toeristische attractie heet niet 
voor niets ‚Heerlijkheid Lage‘: hier is 
de oude watermolen te zien

17

Smullen van een ijsje in  
Nederland 
Nordhorn – Denekamp – Ootmarsum –Springendal –  
ca. 48 km

Vanaf de historische sluis aan het meer Vechtesee loopt de 

route langs het Nordhorn-Almelo-Kanaal naar de sluis van het 

Frensdorfer Haar – de grens met Nederland. Fiets door naar het 

gezellige Denekamp en geniet van een ijsje bij De IJskuip. Van 

hieruit vervolgt u uw route naar kasteel en watermolen Singra-

ven, kunstenaarsdorp Ootmarsum, het openluchtmuseum ‘Los 

Hoes’, het beschermd natuurgebied Springendal en vervolgens 

de ‘Heerlijkheid Lage’ aan Duitse zijde van de grens. De Ontdek-

plek ‘Klettergarten’ (Klimtuin) of Klooster Grenswegen met café 

zijn mooie locaties voor een tussenstop. Op de terugweg langs 

de Vecht fietst u langs verschillende kunstwegen-objecten, het 

stadspark en de historische oliemolenstuw. 

Vertrek van: VVV Nordhorn,  

Firnhaberstr. 17, Nordhorn 

Knooppunten:
 3 – 1 – 33 – 57 – 10 – 13 – 
 12 – 23 – 17 – 15 – 14 – 10 – 
 16 – 43 – 69 – 29 – 33 – 34 – 
 30 – 88 – 19 – 56 – 23 – 8 – 
 66 – 37 – 12 – 47 – 1 – 84 – 
 74 – 85 – 25 – 3
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De Gildehaus-Dinkel-Route:  
een van de oudste fietsroutes  
van de Grafschaft 
Bad Bentheim – Losser – De Lutte – Gildehaus, ca. 39 km

Toen deze route in het leven werd geroepen, bestonden de grenscontroles 

nog. Tegenwoordig is fietsen over de grens gelukkig een stuk eenvoudiger. 

Begin bij de molen Ostmühle – waar in de zomer op zaterdag lekkernijen 

uit het oude bakhuisje verkrijgbaar zijn. U fietst verder naar Klooster Bardel, 

langs manege Reiterhof Aarnink naar het grensplaatsje Losser met zijn oude 

vakwerkhuisjes en de Martinustoren naar De Lutte met een educatief speel- 

en leerbos. 

Door een licht heuvelachtig landschap met bos bereikt u het beschermd 

natuur- en recreatiebegbied Lutterzand met het riviertje de Dinkel. Op de 

terugweg passeert u Ontdekplek ‘Grenztor’ (Grenspoort) voordat u langs 

oude steengroeves en het Geologisch Openluchtmuseum weer aankomt in 

Gildehaus. 

Vertrek van: Ostmühle Gildehaus,  

Mühlenberg 6, Bad Bentheim

Knooppunten:
 18 – 96 – 50 – 40 – 60 – 49 – 
 69 – 13 – 18 – 19 – 67 – 60 – 
 61 – 62 – 58 – 78 – 37 – 83 – 
 29 – 75 – 18
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Waar stenen verhalen vertellen: 
Geologisch Openluchtmuseum

Verheven boven de dingen: 
uitkijktoren Lönsberg

Zandsteen zover het oog reikt: 
kasteel Bentheim

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl



Vertrek van: Kloster Frenswegen,  

Klosterstr. 9, Nordhorn  

Knooppunten:
 74 – 84 – 1 – 47 – 12 – 37 –
 66 – 8 – 23 – 79 – 15 – 40 –
 91 – 6 – 9 – 69 – 46 – 28 –
 87 – 98 – 82 – 11 – 71 – 88 –
 2 – 18 – 72 – 12 – 47 – 1 –
 84 – 74
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Fietsen door weidse landschap-
pen en langs betoverend mooie 
molens
Bad Bentheim – Oldenzaal – Bad Bentheim – ca. 48 km

Eerst fietst u door het historische centrum van Bad Bentheim. 

In Gildehaus kunt u langs de route twee keer genieten van een 

panorama uitzicht: vanaf de kerktoren en vanaf de molen Ost-

mühle. Ook bezienswaardig: de Nederlandse torenwindmolen en 

de molen ‘Lukasmühle’. Via het idyllische Graafschap Pad komt 

u aan in Nederland. Fiets verder langs verschillende boerderijen. 

Bij De Lutte is een uitstapje naar het Arboretum Poort Bulten de 

moeite waard. U vervolgt uw route door het Rhododendronlaan-

tje tot u aankomt op het gezellige marktplein van Oldenzaal. U 

fietst terug door een licht heuvelachtig landschap naar recre-

atiegebied Lutterzand met het riviertje de Dinkel. Langs oude 

steengroeves en het Geologisch Openluchtmsueum wacht het 

laatste panorama uitzicht van de tocht: het uitzichtpunt bij de 

picknickplek bij de ‘Voskuhle’. 

De hoogte in voor jong en oud
Nordhorn – Lage – Uelsen – Neuenhaus – ca. 42 km 

Tijdens deze tocht valt er veel te beleven: bijvoorbeeld bij Ont-

dekplek ‘Klettergarten’ (Klimtuin). Ook een reusachtige fotowand 

in een weiland of de watermolen van Lage zijn een tussenstop 

waard. Richting Uelsen wordt de route heuvelachtiger. U wordt 

beloond met een prachtig uitzicht vanaf de uitkijktoren op de 

Lönsberg.. De route loopt door naar het recreatiegebied van 

Uelsen met een avonturenspeeltuin. Nu fietst u naar de museum-

boerderij uit de bronstijd in Uelsen en het historische park Uelser 

Quellen met avonturenpad en speurtocht voor kinderen. 

Nog energie over? Bezoek dan de archeologisch interessante 

Spöllberg. In Neuenhaus steekt u met het trekpontje ‘Haal over’ 

de Dinkel over.

Vertrek van: Marktplatz Bad 

Bentheim 

Knooppunten:
 7 – 26 – 51 – 97 – 28 – 32 –
 24 – 18 – 96 – 50 – 36 – 23 –
 70 – 18 – 72 – 67 – 74 – 66 –
 64 – 63 – 73 – 60 – 61 – 62 –
 68 – 76 – 83 – 29 – 90 – 42 –
 55 – 77 – 30 – 51 – 26 – 7
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Genieten aan de voet van de molen 

Vertrek van: Uelsen Touristik, 

Markt 7, Uelsen

Knooppunten:
 98 – 82 – 74 – 65 – 25 – 34 –
 58 – 4 – 71 – 16 – 31 – 61 –
 81 – 99 – 2 – 18 – 72 – 12 –
 37 – 66 – 8 – 23 – 79 – 15 –
 40 – 91 – 6 – 9 – 69 – 87 –
 98
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Landleven met melkhuis  
en trekpont
Uelsen – Neuenhaus – ca. 50 km

Door een licht heuvelachtig landschap fietst u naar Schonevelds Molen 

met molencafé en openluchtmuseum. Over rustige wegen vervolgt u uw 

route naar Wilsum. Onderweg kunt u ‘Naturhof Buschwiesen’ bezoeken. 

Volgende stop: ‘Milchbar Wiggers’, vlak na het kunstwegen-object Brünas 

Heide. In Neuenhaus fietst u langs de stadsgracht en kunt pauzeren bij 

‘Haus Brünemann’. Langs twee kunstwegen-objecten loopt de route naar 

‘Malle Mühle’, een watermolen met restaurant. Met nieuwe energie fietst u 

naar molen ‘Nordbeck’s Mühle’ en uitkijktoren ‘Lönsberg’. Ook hier is een 

restaurant te vinden. U vervolgt uw route naar de museumboerderij uit de 

bronstijd en Blekkers Hofcafé door recreatiegebied Uelsen. 

Grensbelevenissen voor  
het hele gezin 
Nordhorn – Denekamp – ca. 30 km

Via de historische sluis bij het meer Vechtesee fietst u langs het kanaal 

Almelo-Nordhorn en de ‘Klukkerthafen’ naar de sluis ‘Frensdorfer Haar’ en 

de grens met Nederland. Ga hier op het Grenspad op zoek naar de oude 

kommiezenhut, waar zich vroeger douaniers verstopten om smokkelaars op 

te sporen. U vervolgt uw route door natuurgebied Oortveen en langs de 

historische schapenstal naar het natuurmuseum Natura Docet. In Dene-

kamp kunt u een hapje eten en winkelen, voordat u doorfietst naar kasteel 

en watermolen Singraven en weer terug naar het kanaal. Bewonder het 

historische pompstation Schuivenhuisje, geniet van een ijsje bij de IJskuip 

en laat de kinderen spelen en kennismaken met de dieren, voordat u terug-

fietst naar het startpunt. 

Vertrek van: VVV Nordhorn,  

Firnhaberstr. 17, Nordhorn

Knooppunten:
 3 – 1 – 33 – 57 – 10 – 13 –
 82 – 19 – 20 – 18 – 53 – 23 –
 17 – 15 – 14 – 12 – 13 – 10 –
 57 – 33 – 1 – 3
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Schilderachtig: de molenvijver bij Schonevelds Molen in Wilsum

Bezienswaardig: de molendam bij het stadspark in NordhornVerdiend: pauze in het kloostercafé in Wietmarschen

Landleven: de Vechtehof in de dierentuin van Nord-
horn

21

Puur genieten van het landleven 
Nordhorn – Wietmarschen – ca. 50 km 

Fiets vanaf de dierentuin van Nordhorn naar het Zuid-Noordkanaal. 

Onderweg zijn de ijskiosk ‘Dat Schleusenhuus’, Hotel Heilemann of in het 

kloostercafé in Wietmarschen ideaal voor een eerste pauze. U vervolgt uw 

weg langs het Noord-Zuid-kanaal, langs de historische sluis en een kleine 

boerderijwinkel naar het Boerenmuseum Osterwald en het vlakbijgelegen 

Aardoliemuseum. U fietst verder naar het molenensemble in Veldhausen. 

Steek de Vecht over en pauzeer in ‘Hofcafé Strötker’. Fiets verder naar 

Ontdekplek ‘Klettergarten’ (Klimtuin) via het Grenspad naar Klooster Frens-

wegen met kloostercafé. Langs de Vecht ontdekt u diverse kunstwegen-ob-

jecten tot u uiteindelijk aankomt in het centrum van Nordhorn. 

Vertrek van: Tierpark Nordhorn,  

Heseper Weg, Nordhorn  

Knooppunten:
 99 – 88 – 41 – 16 – 37 – 36 –
 79 – 66 – 96 – 85 – 27 – 47 –
 40 – 62 – 69 – 48 – 47 – 1 –
 84 – 74 – 85 – 25 – 45 – 8 –
 33 – 57 – 11 – 99
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De voeten in het water bij de Quendorfer See, een historisch uit-
zicht bij kasteel Bentheim of gewoon tot rust komen in het mooie 
landschap van Grafschaft Bentheim. 
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Uitgebreide kennismaking met 
het platteland
Schüttorf – Emsbüren – Engden – Brandlecht – Quendorf 
– Bad Bentheim – Ohne – ca. 72,5 km (af te korten en ook in 

twee etappes op te splitsen)

Tijdens deze tocht valt er veel te ontdekken. Dat geldt al voor de 

eerste 20 km met bijvoorbeeld het meer ‘Qeundorfer See’ met 

café ‘Else am See’, het grootste tuincentrum met perkplanten van 

Europa ‘Emsflower’, het dorp Engden met het industriële monu-

ment ‘Dobbenspeicher’, het stationscafé in Hestrup, landgoed 

Brandlecht met ‘Cafe Staelberg’ of restaurant ‘Am Waldeck’. 

Voor natuurliefhebbers is een bezoek aan de Isterberg de moeite 

waard. Vanaf de rots of uitkijktoren heeft u een fantastisch uit-

zicht. En dat geldt ook voor het hooggelegen kasteel in Bad Ben-

theim. Zin in een hapje en een drankje? Het is goed toeven in het 

‘Isterberger Waldhaus”, ‘Cafe zum Waldbauern’ in de Bentheim-

se bossen, de boerderijwinkel bij Hof Diekman, Camping “Am 

Berg”, Hotel Stähle of de dorpswinkel in Ohne. Ook bezienswaar-

dig: kaasboerderij Dennemann en diverse kunstwegen-objecten 

langs de kant van de weg. 

Vertrek van: Knooppunt 52 am 

Markt Schüttorf

Knooppunten:
 52 – 10 – 96 – 7 – 2 – 8 –
 29 – 55 – 80 – 28 – 13 – 90 –
 49 – 31 – 60 – 29 – 42 – 21 –
 48 – 86 – 73 – 44 – 26 – 39 –
 14 – 89 – 15 – 94 – 47 – 75 –
 35 – 24 – 6 – 12 – 98 – 82 –
 58 – 43 – 54 – 72 – 61 – 1 –
 52
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Deze tocht door de natuur loopt altijd langs het water
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Natuurroute ‚Alte Kanalallee‘ 
Langs het water. Door de natuur. Zonder grenzen – ca. 46 km

Gewoonweg sprookjesachtig: wuivende lindenbomen. Bloeiende wa-

terlelies. Slapende sneeuwklokjes en de sierlijke Helonias Bullata. Een 

kilometerslang kanaal, waar blauwborstjes, geelgorsen en zwartkoppen 

rondvliegen en tsjirpen. Een idyllisch tolhuisje, het betoverende ‘Klöpkes-

hoes’, waarin vroeger ongetrouwde vrouwen woonden en het historische 

turfschip. Eeuwenoude villa’s van textielfabrikanten en een indrukwekkend 

klooster. Verstild natuurschoon gaat hier hand in hand met een bruisend 

stadsleven.

Op de Natuurroute ‘Alte Kanalallee’ fietst u langs het kanaal door de 

mooie grensstreek tussen Nordhorn en Denekamp. Op meer dan 20 plek-

ken worden verhalen verteld over de jarenlange band tussen Nederlanders 

en Duitsers in deze regio. Zelfs inwoners en kenners van de regio zullen 

hier nieuwe dingen te weten komen!

Vertrek van: VVV Nordhorn,  

Firnhaberstr. 17, Nordhorn

Knooppunten:
 3 – 1 – 33 – 57 – 10 – 13 –
 82 – 19 – 20 – 18 – 53 – 23 –
 17 – 15 – 14 – 12 – 13 – 9 –
 83 – 84 – 74 – 85 – 25 – 45 –
 8 – 3

Bad Bentheim
Schüttorf

Nordhorn

Veldhausen

Lage

Hoogstede

Ringe

Dalum

Geeste

Groß Hesepe

Esche

Georgsdorf

Neugnadenfeld

Neuenhaus

Wietmarschen

Lohne
Uelsen

Emlichheim

Lingen

Salzbergen

Ohne

Haddorf

Emsbüren

Isterberg

Wilsum

Itterbeck

Wielen

Tubbergen Ootmarsum
Tilligte

Denekamp

Brandlecht

Engden

Oldenzaal

Losser

Westenberg

Ochtrup

Neuenkirchen

WettringenGronau

Gildehaus

Klausheide

Meppen

Twist

Hardenberg

Laar

Schoonebeek

Gramsbergen

Hengelo

Almelo

Enschede

Coevorden

Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96



Een van de mooiste dingen aan fietsen zijn de pauzes tussendoor! 

Neem wat lekkers mee en geniet ervan op een van de vele pick-

nickplaatsen in Grafschaft Bentheim. Ze beschikken over bijzondere 

extra’s en buitengewone uitzichten. 

Hier zijn de mooiste te vinden: https://www.grafschaft-bentheim- 

toerisme.nl/beleven/landleven/picknicken

Picknickpauze  
in Grafschaft  
Bentheim

24

Prima plan! 
Ook op uw mobiel altijd het 
knooppuntensysteem bij de 
hand.
 

Zo werkt het: open de app in 

uw app store. Zoek naar ‘Fiets-

knoop’ tot de app ‘Fietsknoop 

Fietsroutes‘ wordt getoond. Klik 

nu op downloaden. De app is 

klaar voor gebruik. 

Test hem nu op: www.fiets-

knoop.nl/planner

Overigens:

Alle routes uit deze brochures 

zijn er te vinden:

https://www.grafschaft-bent-

heim-toerisme.nl/fietsen-wan-

delen/fietsen/routes

Fietsknoop fiets- en  
wandelapp

Fietsen op de e-bike? Veiligheid staat voorop! 
Met trainingen en hesjes van de Verkehrswacht
Op de goede manier opstappen, met een gerust gevoel vertrekken en veilig meefietsen:  

daar draait het om tijdens de veiligheidstraining van de Verkehrswacht Grafschaft Bentheim e.V. –  

of u nu de eigenaar bent van een nieuwe e-bike of een geoefend fietser. Tijdens deze populaire cursussen hebben 

al meer dan 1000 deelnemers in alle rust geoefend, belangrijke tips van experts gekregen – en een gratis veilig-

heidshesje meegenomen. Als groep kunt u deze ook kosteloos voor uw volgende fietstocht bestellen. Want uw vei-

ligheid gaat ons aan het hart. Contact: verkehrswacht@grafschaft.de of telefonisch via +49(0)5921/96-1130. Bedankt! 

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl

Picknickplaats Vechteblick  
(Esche)

Picknickplaats „Weg durch das 
Moor“ (Hoogstede)

Picknickplaats Kloster Frenswegen
(Nordhorn)

Picknickplaats Vechtefenster  
(Isterberg)

Picknickplaats Abenteuerspielplatz 
(Uelsen)

Picknickplaats Lohner See
(Wietmarschen)

Picknickplaats Schlüters Kuhle
(Bad Bentheim)
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Afstappen, instappen,
doorreizen!
De Fietsenbus
Vanaf het fietszadel in de fietsenbus: in het Graf-

schaft Bentheim kunt u afzonderlijke etappes 

aangenaam afleggen in de bus, terwijl uw twee-

wieler op de aanhanger wordt vervoerd. Uw tocht 

spontaan inkorten, verlengen of een regenbui 

ontwijken? 

Met de ‘Fietsenbus’ bent en blijft u flexibel. Uw 

fiets kost maar 1,10 euro extra – en dat op alle 

routes.

De Fietsenbus rijdt van Pasen tot oktober in het 

weekend. Lijn 10 rijdt in de vakantieperiodes

in Nedersaksen zelfs dagelijks. 

Meer informatie over haltes en de dienstregeling

op www.fietsenbus.de. 

Of bel gewoon even: 0049(0) 59 21 - 96 - 11 96.

 10

 RB 56

 161

Emsland

Niederlande

Münsterland

Anfietsen’!
Altijd op
de eerste
zondag in
april
Begin met ons aan het 

fietsseizoen. Elk jaar zijn alle 

fietsliefhebbers van harte 

welkom voor de feestelijke 

openingsrit, onder leiding 

van een team van de Duitse 

wielrijdersbond. Onderweg 

geniet u van afwisselende 

tussenstops en een groot 

slotevenement.

Meer informatie:

www.grafschafter-anfietsen.de

Tel.: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96
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Onze routes zijn zo goed bewegwijzerd dat u ons kaartmateriaal

eigenlijk bijna niet nodig heeft. Desondanks is het leuk om de kaart bij 

de hand te hebben. Hierin is ook informatie over bezienswaardigheden 

langs de route te vinden en ze geven een goed overzicht van alle moge-

lijke tochten, van de hoofdroute tot aan dagtochten.

Met behulp van het kaartmateriaal kunnen routes eenvoudig worden 

afgekort of verlengd. De kaarten zijn verkrijgbaar bij de boekhandel en 

de plaatselijke VVV´s.

Ook kunnen ze bij Grafschaft Bentheim Tourismus worden besteld, 

tel.: 0049(0) 59 21 / 96 - 11 96

www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl (op rekening exclusief porto).

Alle routes uit deze brochures zijn er te vinden:

https://www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl/fietsen- 

wandelen/fietsen/routes

Het team van Grafschaft  
Bentheim Tourismus  
helpt u graag bij uw vakantie-

planninig, Vraag ons, wij geven u 

graag persoonlijk advies. Van harte 

welkom!

Altijd op het rechte pad

Fietskaart Grafschaft Bentheim
met knooppuntsysteem
Rond 1.200 km aangegeven routes 

door de Grafschaft Bentheim.

Kaart met knooppunten,

Meer dan 250 knooppunten wijzen 

u op kruisingen en splitsingen de weg.

schaal: 1:50.000

tweetalig

gratis

Vechtdalroute met kunstwegen
Bikeline 
124 paginas

klein vierkant formaat, 12 x 12 cm,

duitse taal 

Schaal 1 : 50.000

Editie 2022

ISBN: 978-3-85000-846-4

Prijs: 9,90 EUR

FIETSGIDS
Vechtdalroute
Handige gids in DIN-Lang formaat 

met 5 etappevoorstellen

incl. overnachtings- en verfrissings-

mogelijkheden

en nuttige informaties.

gratis 

26
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“ Pst ... doorvertellen: onze pick-
nickplekjes langs de route zijn 
echt bijzonder”

“Een meertje, een weiland 
met paarden en een oude 
molen. Niet alleen de kin-
deren zijn blij”

“Wat een mooie dag: twee landen gezien, tig 
foto´s gemaakt, minstens 5 koffie- en ijspauzes 
gehouden en terug in gemoedelijk tempo langs 
water en weilanden gefietst”

“Met unieke  
vergezichten”

“Even bijtanken!”

Colofon
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Grafschaft Bentheim
Landkreis Grafschaft Bentheim
Abt. 85/Grafschaft Bentheim Tourismus
Postadresse: van-Delden-Str. 1-7,
48529 Nordhorn
Besucheradresse: Nino-Allee 2
48529 Nordhorn
Telefon: 0049 (0) 59 21 / 96 - 11 96 
tourismus@grafschaft.de 
www.grafschaft-bentheim-toerisme.nl

Bad Bentheim  
Touristinformation 
Schlossstraße 18
48455 Bad Bentheim
Telefon: 0049 (0) 59 22 / 98 33 - 0 
info@badbentheim.de 
www.badbentheim.de

Schüttorf
Stadtmarketingverein Pluspunkt  
Schüttorf e. V.
Kirchgasse 2 
48465 Schüttorf
Telefon: 0049 (0) 59 23 / 9 88 46 84 
pluspunkt@schuettorf.de 
www.tourismus-schuettorf.de
www.schuettorf.de

Nordhorn
VVV-Stadt- und Citymarketing 
Nordhorn e. V. Info-Turm 
Firnhaberstraße 17 
48529 Nordhorn 
Telefon: 0049 (0) 59 21 / 80 39 - 0 
info@vvv-nordhorn.de 
www.vvv-nordhorn.de

Uelsen
Uelsen Touristik im Alten Rathaus,
Am Markt 7 
49843 Uelsen
Telefon: 0049 (0) 59 42 / 209 - 29
touristik@uelsen.de
www.uelsen-touristik.de

Emlichheim
VVV-Verein Wir an der Vechte e. V.
Rathausstr. 2 
49824 Emlichheim
Telefon: 0049 (0) 59 43 / 9 99 29 15
info@vvv-emlichheim.de 
www.vvv-emlichheim.com

Neuenhaus
Samtgemeindeverwaltung
Veldhausener Straße 26 
49828 Neuenhaus
Telefon: 0049 (0) 59 41 / 9 11 - 0 
rathaus@neuenhaus.de 
neuenhaus.grafschaft-bentheim- 
tourismus.de

Wietmarschen
Gemeindeverwaltung
Hauptstraße 31 
49835 Wietmarschen
Telefon: 0049 (0) 59 08 / 93 99 - 0 
gemeinde@wietmarschen.de 
www.wietmarschen.de

We staan altijd voor u klaar

Ontspannen in het zadel
Fietsen door het
Grafschaft Bentheim


